
培养学生良好的计算习惯

常作伦

初中数学教学中，计算能力的培养是最基本的，也是非常重要的。观察力、记忆力、表达能力等的训练都可以在培养计算能力的过程中得到渗透，从而为开发学生的智力打下基础。良好的计算习惯，直接影响学生计算能力的形成和提高。大量事实说明，缺乏认真的学习态度和学习习惯，是学生计算上造成错误的重要原因之一。因此，教师要严格要求学生，养成良好的计算习惯。

我们对学生的计算能力进行了调查研究，认真分析了学生运算错误的原因。造成学生计算失误的原因主要表现在以下几个方面：

一是粗心大意，看不清楚题目。学生在计算中由于看题目过快，有时会把数看错，如
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，有时会把符号看错，如“÷”看成“+” ，
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，因此我们要让学生养成看清楚题目中数的习惯，速度不要过快，要整体记忆，不要看一位写一位，写好后可以迅速与原数比照一下等等，从而减少误看而带来的计算错误。

二是思维定势，不能随机应变。由于受多次重复练习某类型习题的影响，使学生先入为主，形成了一种思维定势，计算中往往受其影响而形成心理障碍。在学习了乘法分配律后练习
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时，少数学生受其影响会这样算：
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而造成错误，因为除法根本就没有分配律。

三是书写潦草，导致自己看错。书写不规范也是计算出现错误的一个常见原因。学生在计算时，有时因为字迹潦草分辨不清而误看，如：6和0、1和7、3和5；有时因为“
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”或“0”写得太小而没看到，如-3看成3，
[image: image10.wmf]0

1

2

看成
[image: image11.wmf]1

2

，都可能使计算出现错误。因此，在教学中，应该要求学生书写工整、格式规范，督促学生把数字写清楚，看明白。注意了这点，计算中的错误也会降低很多。

四是概念不清，重复同一错误。概念是学生思维活动的基础，如果学生对新的概念法制掌握得不扎实，不完整，造成记忆不牢，就常会产生计算错误。如解带有分母的一元一次方程，去分母时方程两边同时乘以所有分母的最小公倍数，而学生往往漏乘不含分母的项，或分子是多项式的去分母后没加括号，如解方程
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时，去分母得
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，而正确的解法是：去分母得
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，移项、合并同类项得
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五是意志薄弱，有错看不出来。一些学生以为验算可有可无，因为验算还是按照原来的思路再算一次，有错误也很难发现，反而浪费时间。其实不然，之所以有这种想法，主要是因为没有掌握验算的方法，或者没有认真检查，才导致有错看不出来。行之有效的验算不仅能保证计算正确无误，而且还能培养学生对学习一丝不苟的态度。

六是压力过大，莫名其妙出错。老师和家长认为计算题是简单题，没有技巧可言，所以要求学生计算绝对不能出错，一旦出错就批评或罚抄。但结果往往事与愿违，越想避免出错，错误出的越多，甚至会犯一些莫名其妙的低级错误，如
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。分析其原因，就是由于压力过大引起心理紧张所造成的无意识错误。

那么，如何培养学生良好的计算习惯呢？

一、认真审题，看清楚。我们在教学中，可以分三步走：一要审清数字和符号，并观察它们之间有什么特点，有什么内在联系；二要审清运算顺序，明确先算什么，再算什么；三要审清计算方法的合理、简便，分析运算和数据的特点，联系运算性质和定律，能否简算，不能直接简算的可以通过分、合、转换等方法使运算简便，然后才动手解题。

二、沉着应答，写工整。计算应该首先保证准确率，再想办法提高速度，不能一味求快。作业和练习的书写要工整，不能潦草，格式要规范。对题目中的数字、小数点、运算符号的书写必须符合规范，清楚。数字间的间隔要适宜，草稿上排竖式也要条理清楚，数位要对齐。

三、熟悉法则，算仔细。找到了计算的方法，接下来的重头戏就是计算了。要根据所掌握的法则，按照正确的顺序进行计算。计算时，要求学生做到计算格式规范，书写工整，作业和卷面干净，培养认真计算、不急不躁、冷静思考、耐心计算的习惯。例如，对于一元一次方程
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解：把方程中的小数化为整数，得
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去括号，得
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移项、合并同类项，得
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系数化为1，得
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需要注意的是，初次练习时产生的错误，如果没有老师正确的引导，以后很可能会多次重复这一错误。所以，对于跟计算有关的概念、法则，要有清晰而完整的第一印象，才能避免计算中的一错再错。如果学生一开始就不清楚把方程中的小数化为整数和去分母的区别，那么解这样的方程将永远是他的难点。
四、学会验算，查认真。一般情况下，在验算时，总是利用课本中所介绍的乘除法各部分间的关系来进行。验算的方法有很多，而且因题而异。对于有理数的混合运算，可以用两种方法计算，看得到的结果是否相同。对于解方程或方程组，可以把得到的解代入方程中看左右两边是否相等。当然，最简单的验算方法就是再算一次，检查出可能会有的错误。体会到了认真检查和验算带来的成功，学生就能养成主动检查、积极验算的习惯。

好习惯的培养，离不开长期的坚持和有效的监督。只有长期坚持看清楚、写工整、算仔细、查认真，学生才能养成良好的计算习惯。
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